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Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
1A RISO AL RADICCHIO SENZA LATTE FRITTATA NO LATTE ® PASTA AL RAGU' DI VITELLONE CRACKERS NO LATTE PASTA ALL'OLIO
_ CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE FETTINA DI CARNE BIANCA AL FORNO CRACKERS NO LATTE
Settimana CRACKERS NO LATTE
CRACKERS NO LATTE PIZZA ROSSA SENZA LATTE PATATE AL FORNO BASTONCINI DI PESCE SENZA GLUTINE UOVA STRAPAZZATE NO LATTE
o PROSCIUTTO COTTO © CRACKERS NO LATTE FINOCCHI ALL'OLIO SPINACI ALL'OLIO
Setti CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE
ettimana BISCOTTI PRIVOLAT (senza LATTE, UOVA, FR:
SECCA)
3n PASTA ALLA CREMA DI BROCCOLI (NO LATTE) | PROSCIUTTO COTTO *© CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE
_ FRITTATA NO LATTE ® CRACKERS NO LATTE
Settimana | ;o ckeRs NO LATTE BUDINO DI SOIA
A PLATESSA AL FORNO SPINACI ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO E SALVIA FETTINA DI CARNE BIANCA AL FORNO PASTA AL POMODORO E BASILICO
_ CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE UOVA STRAPAZZATE NO LATTE CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE
Settimana CRACKERS NO LATTE
FRITTATA NO LATTE ® PASTA ALL'OLIO PIZZA ROSSA SENZA LATTE CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE
5A CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE PROSCIUTTO COTTO
Settimana BISCOTTI PRIVOLAT (senza LATTE, UOVA, FR: | CRACKERS NO LATTE
SECCA)
CRACKERS NO LATTE RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO PASTA AL RAGU' DI CARNI BIANCHE PASTA AL POMODORO E BASILICO
6A PLATESSA AL FORNO CRACKERS NO LATTE PROSCIUTTO COTTO *© FRITTATA NO LATTE ®
Settimana CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE
BUDINO DI SOIA
7 RISO ALL'OLIO PASTA AL POMODORO E BASILICO CRACKERS NO LATTE PATATE AL FORNO PROSCIUTTO COTTO *©
: BASTONCINI DI PESCE SENZA GLUTINE CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE
Settimana | -\ ckeRs NO LATTE
PASTA ALL'OLIO FRITTATA NO LATTE ® FETTINA DI CARNE BIANCA AL FORNO PASTA ALLA PIZZAIOLA PASTA AL RADICCHIO SENZA LATTE
8A CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE CRACKERS NO LATTE
Settimana BISCOTTI PRIVOLAT (senza LATTE, UOVA, FR:
SECCA)

Legenda: . = Ricetta vegetariana, h = Ricetta vegana, {J = Contiene carne di maiale, wii = Novita



Ingredienti delle ricette

BASTONCINI DI PESCE SENZA
GLUTINE

Bastoncini di pesce senza glutine surgelati(filetto di Pollack d’Alaska (PESCE) 65%, mais, acqua, amido di patate, farina di riso, farina di mais, amido modificato di patate, sale, zucchero, cipolla in polvere, spezie, estratto di spezie, olio di colza. SENZA LATTOSIO. SENZA FRUMENTO) [Pesce] , Olio di oliva extravergine.

BISCOTTI PRIVOLAT (senza
LATTE, UOVA, FR: SECCA)

Biscotti senza latte senza uova [Cereali contenenti glutine, Soia] .

BUDINO DI SOIA

Budino di SOIA alla vaniglia(INGREDIENTI: estratto di SOIA 81% (acqua, semi di soia 8.2%, sale marino), zucchero, amido modificato, addensanti: carragenine, gomma di guar, aromi, fosfato di calcio, sale marino, colorante: curcuma, vitamine: Riboflavina (B2) - B12 - D2) .

CRACKERS NO LATTE

Cracker - CRICH [Cereali contenenti glutine, Sesamo, Senape, Soia] .

FETTINA DI CARNE BIANCA AL
FORNO

Pollo petto, Olio di oliva extravergine, Sale.

FINOCCHI ALL'OLIO

Finocchio, Olio di oliva extravergine, Sale iodato.

FRITTATA NO LATTE

Misto uovo pastorizzato , Olio di oliva extravergine, Sale iodato.

PASTA AL POMODORO E
BASILICO

PASTA ALL'OLIO( Pasta di semola di grano duro [Senape, Soia] , Olio di oliva extravergine, Sale iodato), SUGO AL POMODORO E BASILICO( Pomodoro passata, Carote, Cipolle, Sedano, Olio di oliva extravergine, Basilico, Sale iodato).

PASTA AL RADICCHIO SENZA
LATTE

PASTA ALL'OLIO( Pasta di semola di grano duro [Senape, Soia] , Olio di oliva extravergine, Sale), SUGO AL RADICCHIO NO LATTE( Patate, Radicchio rosso, Carote, Cipolle, Farina di riso, Sedano, Sale).

PASTA AL RAGU' DI CARNI
BIANCHE

PASTA ALL'OLIO( Pasta di semola di grano duro [Senape, Soia] , Olio di oliva extravergine, Sale), SUGO AL RAGU' DI CARNI BIANCHE( Pomodoro passata, Tacchino medaglione, Carne di pollo per spezzatino e ragu, Carote, Cipolle, Olio di oliva extravergine, Sedano , Sale, Erbe aromatiche).

PASTA AL RAGU' DI VITELLONE

PASTA ALL'OLIO( Pasta di semola di grano duro [Senape, Soia] , Olio di oliva extravergine, Sale), SUGO AL RAGU' DI BOVINO( Pomodoro passata, Carne di vitellone per polpette e ragu, Carote, Cipolle, Olio di oliva extravergine, Sedano , Sale, Erbe aromatiche).

PASTA ALL'OLIO

Pasta di semola di grano duro [Senape, Soia] , Olio di oliva extravergine, Sale iodato.

PASTA ALL'OLIO E SALVIA

Pasta di semola di grano duro [Senape, Soia] , Salvia, Olio di oliva extravergine, Sale.

PASTA ALLA CREMA DI PASTA ALL'OLIO( Pasta di semola di grano duro [Senape, Soia] , Olio di oliva extravergine, Sale), SUGO ALLA CREMA DI BROCCOLI (NO LATTE)( Broccolo a testa, Patate, Olio di oliva extravergine, Sale iodato).

BROCCOLI (NO LATTE)

PASTA ALLA PIZZAIOLA PASTA ALL'OLIO( Pasta di semola di grano duro [Senape, Soia] , Olio di oliva extravergine, Sale iodato), SUGO ALLA PIZZAIOLA( Pomodoro passata, Carote, Cipolle, Sedano , Olio di oliva extravergine, Origano secco, Sale, Zucchero).
PATATE AL FORNO

Patate, Olio di oliva extravergine, Rosmarino, Sale iodato.

PIZZA ROSSA SENZA LATTE

Base pizza senza glutine (no lattosio) SCHAR(amido di mais, pasta madre 14%(farina di riso ,acqua),acqua ,farina di riso,amido di patata, amido di riso,farina di mais,sciroppo di glucosio, lievito 2,2%,alcool etilico,addensante:destrosio,olio extra vergine di oliva, olio di semi di girasole ,fibra vegetale (psillo),sale iodato,amido di riso,
sciroppo,destrosio, addendensanti: idrossipropilmetilcellulosa, sale iodato,proteine della SOIA,agenti lievitanti glucone delta lattone,carbonato acido di sodio,acidificante ac tartarico,ac citrico) [Senape, Soia] , Pomodori pelati, Olio di oliva extravergine.

PLATESSA AL FORNO

Filetto di platessa surgelata FAO 27-37 [Pesce] , Olio di oliva extravergine, Erbe aromatiche, Sale iodato.

PROSCIUTTO COTTO

Prosciutto cotto(Ingredienti: coscia suina 80%, sale, destrosio, saccarosio, amidi di patata, aromi e spezie. Antiossidanti:E316. Conservante: E250.).

RISO AL RADICCHIO SENZA
LATTE

RISO COTTO( Riso parboiled, Olio di oliva extravergine, Sale), SUGO AL RADICCHIO NO LATTE( Patate, Radicchio rosso, Carote, Cipolle, Farina di riso, Sedano , Sale).

RISO ALL'OLIO

Riso parboiled, Olio di oliva extravergine, Sale iodato.

SPINACI ALL'OLIO

Spinaci, Olio di oliva extravergine, Sale iodato.

UOVA STRAPAZZATE NO
LATTE

Misto uovo pastorizzato , Olio di oliva extravergine, Sale iodato.
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