
 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 
1^ SETTIMANA 
05-11 OTTOBRE 
30-06 DICEMBRE 
25-31 GENNAIO 
22-28 MARZO 

RISOTTO AL RADICCHIO 
PESCE GRATINATO AL 
FORNO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 
 

PASTA INTEGRALE ALLA 
PIZZAIOLA 
FRITTATA 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

GNOCCHI AL RAGU’ DI 
BOVINO 
FORMAGGIO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 
 

CREMA DI ZUCCHINE E 
CAROTE CON PASTINA 
COSCETTA DI POLLO AL 
FORNO 
PATATE ALL’OLIO E 
CONTORNO CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

PASTA ALL’OLIO EVO E 
GRANA 
VEGBURGER DI CECI 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

2^ SETTIMANA 
12-18 OTTOBRE 
07-13 DICEMBRE 
01-07 FEBBRAIO 
29-04 APRILE 

PASTA ALLA CREMA DI 
ZUCCA 
POLPETTE DI MANZO AL 
FORNO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

PIZZA MARGHERITA 
FORMAGGIO MOZZARELLA 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

CREMA DI VERDURE CON 
PASTINA 
BOCCONCINI DI 
TACCHINO AGLI AROMI 
PURE’ DI PATATE 
CONTORNO CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

PASTA AL POMODORO  
BASTONCINI DI MERLUZZO 
/ PESCE AL FORNO 
CONTORNO COTTO E 
CONTORNO CRUDO  
FRUTTA FRESCA 
 

RISO CON PISELLI 
UOVA STRAPAZZATE 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 
 

3^ SETTIMANA 
19-25 OTTOBRE 
14-20 DICEMBRE 
07-14 FEBBRAIO 

PASTA AI BROCCOLI  
FRITTATA AGLI SPINACI 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

CREMA DI LEGUMI CON 
RISO 
FORMAGGIO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 
 

POLENTA E RAGU’ DI 
CARNI BIANCHE P.U. 
 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

PASTA ALL’OLIO 
STRACCETTI DI POLLO 
ALLA PIZZAIOLA 
PATATE AL ROSMARINO 
CONTORNO CRUDO  
FRUTTA FRESCA 
 

PASTA AL POMODORO  
PESCE AL FORNO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 
  

4^ SETTIMANA 
26-01 NOVEMBRE 
21-27 DICREMBRE 
15-21 FEBBRAIO 

PASTA ALLE VERDURE 
PESCE GRATINATO AL 
FORNO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

RISOTTO ALLA ZUCCA E 
ROSMARINO 
SPEZZATINO DI MANZO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

RAVIOLI DI MAGRO AL 
BURRO E SALVIA 
UOVA STRAPAZZATE 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 
 

PASSATO DI LEGUMI CON 
PASTA 
FRICO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

PASTA INTEGRALE RICOTTA 
E POMODORINI 
SCALOPPINA DI TACCHINO 
AL FORNO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

5^ SETTIMANA 
02-08 NOVEMBRE 
28-03 GENNAIO 
22-28 FEBBRAIO 

CREMA DI LEGUMI CON 
ORZO 
FRITTATA 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 
 

PASTA ALL’OLIO EVO E 
GRANA 
BOCCONCINI DI POLLO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

PIZZA MARGHERITA 
FORMAGGIO MOZZARELLA 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

RISOTTO ALLE VERDURE 
SCALOPPINA DI MAIALE AL 
FORNO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

PASTA AL POMODORO E 
BASILICO 
PESCE AL FORNO  
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

6^ SETTIMANA 
09-15 NOVEMBRE 
04-10 GENNAIO 
01-07 MARZO 

MINESTRINA IN BRODO 
VEGETALE 
COSCETTA DI POLLO 
PATATE AL FORNO 
CONTORNO CRUDO 
FRUTTA FRESCA 
 

RISOTTO ALLE PERE E 
FORMAGGIO 
FILETTO DI PESCE 
GRATINATO  
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

PASTA ALL’OLIO EVO 
TORTINO DI LEGUMI, 
PATATE E CAROTE 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

GNOCCHI AL RAGU’ DI 
CARNI BIANCHE 
FORMAGGIO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

PASTA ALLA MAMMAROSA 
FRITTATA  
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

7^ SETTIMANA 
16-22 NOVEMBRE 
11-17 GENNAIO 
08-14 MARZO 

RISO AI PORRI 
BASTONCINI DI MERLUZZO 
/ MERLUZZO AL FORNO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 
 

RAVIOLI DI MAGRO AL 
POMODORO 
HAMBURGER DI MANZO AL 
FORNO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 
 

PASTA ALL’OLIO 
UOVA STRAPAZZATE 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 
 

CREMA DI CAROTE  
BOCCONCINI DI POLLO 
AGLI AROMI 
PURE’ DI PATATE E 
CONTORNO CRUDO 
FRUTTA FRESCA  

PASTA E FAGIOLI 
FORMAGGIO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 
 

8^ SETTIMANA 
23-29 NOVEMBRE 
18-24 GENNAIO 
15-21 MARZO 

PASTA ALL’OLIO EVO  
POLPETTE DI PESCE AL 
POMODORO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

RISOTTO AI PISELLI 
FRITTATA 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA  

CREMA DI ZUCCA CON 
ORZO 
FRICO 
POLENTA 
CONTORNO CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

LASAGNA ALLA PIZZAIOLA 
FILETTO DI PESCE AL 
FORNO 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 

PASTA AL RADICCHIO 
SCALOPPINA DI TACCHINO 
AGLI AROMI 
CONTORNO COTTO E 
CRUDO 
FRUTTA FRESCA 
 

 

FRUTTA FRESCA: Alternata nell’arco della settimana a seconda della stagionalità e reperibilità sul mercato; sostituibile con altra tipologia di dessert. 
CONTORNO COTTO E CRUDO: Alternata nell’arco della settimana a seconda della stagionalità, reperibilità sul mercato e quanto previsto da CAM e CAPITOLATO 
PRODOTTI ITTICI E FORMAGGI: Alternati nella tipologia a seconda della disponibilità e quanto previsto da CAM e CAPITOLATO 

 

MENU’ AUTUNNO-INVERNO 


